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I. Пояснительная записка. 

 

Образовательная программа повышения квалификации водителей 

транспортных средств категории «B» с ограниченными возможностями 

здоровья на автомобилях с ручным управлением (далее - Программа) 

разработана в соответствии с требованиями Федерального закона от 10 

декабря 1995 г. N 196-ФЗ «О безопасности дорожного движения» (далее - 

Федеральный закон N 196-ФЗ), пунктом 3 части 3 статьи 12 Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (далее - 

Федеральный закон об образовании), пунктом 2 Правил разработки программ 

профессионального обучения водителей транспортных средств 

соответствующих категорий и подкатегорий, утверждённых постановлением 

Правительства РФ от 1 ноября 2013 г. N 980, Порядком организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным программам 

профессионального обучения, утвержденным приказом Министерства 

просвещения РФ от 26 августа 2020 г. N 438 (зарегистрирован Министерством 

юстиции РФ 11 сентября 2020 г., регистрационный N 59784), 

профессиональными и квалификационными требованиями, предъявляемыми 

при осуществлении перевозок к работникам юридических лиц и 

индивидуальных предпринимателей, указанными в абзаце первом пункта 2 

статьи 20 Федерального закона «О безопасности дорожного движения», 

утверждёнными приказом Министерства транспорта РФ от 31 июля 2020 г.  

N 282 (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 23 ноября 2020 г., 

регистрационный N 61070), перечнем профессий рабочих, должностей 

служащих, по которым осуществляется профессиональное обучение, 

утверждённым приказом Министерства просвещения РФ от 14 июля 2023 г.  

N 534 (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 14 августа 2023 г., 

регистрационный N 74776), положением о практической подготовке 

обучающихся, утверждённым приказом Министерства науки и высшего 

образования РФ и Министерства просвещения РФ от 5 августа 2020 г.,  

N 885/390 (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 11 сентября 2020 г., 

регистрационный N 59778). 

Содержание Программы представлено пояснительной запиской, 

учебным планом, рабочими программами учебных предметов, планируемыми 

результатами освоения Программы, условиями реализации Программы, 

системой оценки результатов освоения Программы, учебно-методическими 

материалами, обеспечивающими реализацию Программы. 

Учебный план содержит перечень учебных предметов специального 

цикла с указанием времени, отводимого на освоение учебных предметов, 

включая время, отводимое на теоретические и практические занятия. Рабочие 

программы учебных предметов раскрывают последовательность изучения 

разделов и тем, а также распределение учебных часов по разделам и темам. 

Учебный план также включает практическую подготовку с указанием 

времени, отводимого на освоение занятий по обучению вождению. Рабочие 

программы учебного предмета «Вождение транспортных средств» категории 

«B» с механической / автоматической трансмиссией на автомобилях с ручным 
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управлением раскрывают рекомендуемую последовательность изучения 

разделов и тем, а также распределение учебных часов по разделам и темам. 

Последовательность изучения разделов и тем учебных предметов 

определяется адаптированной образовательной программой повышения 

квалификации водителей транспортных средств категории «B»  

для автомобилей с ручным управлением, разработанной и утвержденной 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность,  

в соответствии с частями 3 и 5 статьи 12 Федерального закона об образовании. 

Условия реализации Программы составляют учебно-материальную базу 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, и содержат 

организационно-педагогические, кадровые, информационно-методические и 

материально-технические требования. Учебно-методические материалы 

обеспечивают реализацию Программы. 

Программа предусматривает достаточный для формирования, 

закрепления и развития практических навыков и компетенций объём практики 

и разработана для лиц, имеющих следующие медицинские показания  

к управлению транспортным средством с ручным управлением:  

1. Деформация стопы, значительно затрудняющая ее движение.  

2. Укорочение нижней конечности более чем на 6 см (за исключением 

случаев, когда конечность не имеет дефектов костей, мягких тканей и 

суставов, объём движений сохранен, длина конечности от пяточной кости  

до середины большого вертела бедра составляет более 75 см).  

3. Ампутационные культи обоих бёдер.  

4. Ампутационные культи обеих голеней.  

5. Культя бедра или голени одной конечности при значительном нарушении 

двигательных или статических функций другой нижней конечности 

(ампутационная культя стопы, деформация, сосудистое заболевание, 

поражение крупных периферических нервных стволов и др.).  

6. Стойкая деформация или заболевание нижних конечностей, таза или 

позвоночника, значительно затрудняющее стояние и ходьбу (анкилозирующий 

полиартрит нижних конечностей, тяжелый кифосколиоз и спондилит  

с явлениями компрессии, псевдоартроз, эндартериит II и III степени, 

слоновость и др.).  

7. Паралич и парез нижних конечностей при возможности сидения.  

8. Повреждение нервно-сосудистого пучка одной нижней конечности  

со значительными трофическими нарушениями (обширные незаживающие 

язвы).  

 Программа может быть использована для разработки образовательной 

программы повышения квалификации лиц, не достигших 18 лет. 
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II. Учебный план 
Таблица 1 

Учебные предметы Количество часов 

Всего В том числе 

Теоретические 

занятия 

Практические занятия 

Специальный цикл 

Устройство и техническое обслуживание 

транспортных средств категории «В»             

с ручным управлением как объектов 

управления 

2 1 1 

Основы управления транспортными 

средствами категории «В»  

с ручным управлением 

2 1 1 

Практическая подготовка 

Вождение транспортных средств категории 

"В" (с механической трансмиссией/ с 

автоматической трансмиссией) с ручным 

управлением 

14 - 14 

Итоговый (квалификационный) экзамен 

Квалификационный экзамен 2 - 2 

Итого 20 2 18 
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III. Календарный учебный график. 

 

Календарный учебный график обучения по Программе повышения 

квалификации водителей транспортных средств категории «В» с ручным 

управлением. Продолжительность обучения по Программе составляет 20 

часов, из них 3 часа – теоретические занятия, 1 час – практические занятия  

в рамках теоретических дисциплин,14 часов – практические занятия  

по вождению транспортных средств категории «В» с ручным управлением. 

Сроки обучения 8 дней. 

Учебные предметы  Количество 

часов  
 Номер  занятия  

всего  из них:  1  2     3  4    5   6 7 

  Учебные предметы специального цикла  

Устройство и 

техническое 

обслуживание 

транспортных средств 

категории «В» 

 с ручным 

управлением как 

объектов управления  

2  теор.  1   Т.1.1 

 0.5ч 
 Т.1.2 

 0,5ч 
      

практ  1      Т.2.2 

  1ч 
      

Основы управления 

транспортными 

средствами 

категории «В» с 

ручным управлением  

2  теор.  1          

 

    

практ  1         Т.1.1 

1ч 
 Т.2.1 

1ч 
  

   Квалификационный экзамен 
Итоговая аттестация  
–  
квалификационный 

экзамен 

2  теор.  1              1ч   
практ.  1              1ч   

итого 6 теор.  3             
практ.  3             

Вождение ТС с 

ручным 

управлением 

14 теор.  -        

практ.  14 

ИТОГО  20 теор.  3        

практ.  17 
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IV. Рабочие программы учебных предметов. 

4.1. Специальный цикл Программы. 

4.1.1. Учебный предмет  

«Устройство и техническое обслуживание транспортных средств 

категории «В» с ручным управлением как объектов управления». 
Таблица 2  

Распределение учебных часов по разделам и темам  
№ 

темы  

Наименование разделов и тем  Количество часов  

Всего  В том числе  

Теоретичес 

кие занятия  

Практичес 

кие занятия  

1. Устройство транспортных средств  

1.1.  Общее устройство транспортных средств 

категории «В» с ручным управлением.  

0,5 0,5 -  

Итого по разделу  0,5 0,5 -  

2. Техническое обслуживание  

2.1.  Система технического обслуживания. Меры 

безопасности и защиты окружающей природной 

среды при эксплуатации транспортного средства 

0,5 0,5  -  

2.2.  Устранение неисправностей. Зачёт. 1 -  1 

Итого по разделу 1,5  0,5 1 

Всего 2 1  1  

  

Раздел 1. Устройство транспортных средств  

Тема 1.1. Общее устройство транспортных средств категории «В»: 

назначение и общее устройство транспортных средств категории «В»; 

назначение, расположение и взаимодействие основных агрегатов, узлов, 

механизмов и систем; краткие технические характеристики транспортных 

средств категории «В»; классификация транспортных  

Раздел 2. Техническое обслуживание  

Тема 2.1. Система технического обслуживания: сущность и общая 

характеристика системы технического обслуживания и ремонта транспортных 

средств; виды и периодичность технического обслуживания автомобилей и 

прицепов; организации, осуществляющие техническое обслуживание 

транспортных средств; назначение и содержание сервисной книжки; 

контрольный осмотр и ежедневное техническое обслуживание автомобиля и 

прицепа; технический осмотр транспортных средств, его назначение, 

периодичность и порядок проведения; организации, осуществляющие 

технический осмотр транспортных средств; подготовка транспортного 

средства к техническому осмотру; содержание диагностической карты.  
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Меры безопасности и защиты окружающей природной среды  

при эксплуатации транспортного средства: меры безопасности при 

выполнении работ по ежедневному техническому обслуживанию автомобиля; 

противопожарная безопасность на автозаправочных станциях; меры  

по защите окружающей природной среды при эксплуатации транспортного 

средства.  

Тема 2.2. Устранение неисправностей: проверка и доведение до нормы 

уровня масла в системе смазки двигателя; проверка и доведение до нормы 

уровня охлаждающей жидкости в системе охлаждения двигателя; проверка и 

доведение до нормы уровня тормозной жидкости в гидроприводе сцепления и 

тормозной системы; проверка состояния аккумуляторной батареи; проверка и 

доведение до нормы давления воздуха в шинах колес; снятие и установка 

колеса; снятие и установка аккумуляторной батареи; снятие и установка 

электроламп; снятие и установка плавкого предохранителя.  

Зачет. Решение ситуационных задач по контрольному осмотру и 

определению неисправностей, влияющих на безопасность движения 

транспортного средства; контроль знаний и умений.   

 

4.2.2 Учебный предмет «Основы управления транспортными 

средствами категории «В» с ручным управлением 
Таблица 3  

Распределение учебных часов по разделам и темам  
 

№ 

темы  

Наименование разделов и тем  Количество часов  

Всего  В том числе  

Теоретические 

занятия  

Практические 

занятия  

1.  Приемы управления транспортным 

средством. Управление транспортным 

средством в штатных ситуациях 

0,5 - 0,5 

2.  Управление транспортным средством в 

нештатных ситуациях. Зачёт  

1  -  1 

 Зачет  0,5  0,5 

Итого  2 - 2 

 

Тема 1. Приёмы управления транспортным средством: основные 

принципы и методы безопасной посадки в автомобиль, оборудованный 

ручным управлением, и высадки из него; рабочее место водителя; 

оптимальная рабочая поза водителя; регулировка положения сиденья и 

органов управления для принятия оптимальной рабочей позы; регулировка 

зеркал заднего вида; приемы управления автомобилем, оборудованным 

дополнительным ручным управлением; техника руления, обеспечивающая 
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сохранение обратной связи о положении управляемых колёс; силовой и 

скоростной способы руления; техника выполнения операций с органами 

управления скоростью, сцеплением, тормозом; правила пользования 

сцеплением, обеспечивающие его длительную и надежную работу; порядок 

пуска двигателя в различных температурных условиях; порядок действий 

органами управления при трогании с места, разгоне с последовательным 

переключением передач в восходящем порядке, снижении скорости движения 

с переключением передач в нисходящем порядке, торможении двигателем; 

выбор оптимальной передачи при различных скоростях движения; способы 

торможения в штатных и нештатных ситуациях; особенности управления 

транспортным средством при наличии АБС; особенности управления 

транспортным средством с автоматической трансмиссией.  

Управление транспортным средством в штатных ситуациях: 

маневрирование в ограниченном пространстве; обеспечение безопасности при 

движении задним ходом; использование зеркал заднего вида и электронных 

систем автоматической парковки при маневрировании задним ходом; способы 

парковки транспортного средства; действия водителя при движении  

в транспортном потоке; выбор оптимальной скорости, ускорения, дистанции и 

бокового интервала в транспортном потоке; расположение транспортного 

средства на проезжей части в различных условиях движения; управление 

транспортным средством при прохождении поворотов различного радиуса; 

выбор безопасной скорости и траектории движения; алгоритм действий 

водителя при выполнении перестроений и объезде препятствий; условия 

безопасной смены полосы движения; порядок выполнения обгона и 

опережения; определение целесообразности обгона и опережения; условия 

безопасного выполнения обгона и опережения; встречный разъезд; способы 

выполнения разворота вне перекрестков; остановка на проезжей части дороги 

и за её пределами; поиск безопасного места для парковки и высадки  

из автомобиля, оборудованного ручным управлением, способы 

взаимодействия с другими лицами при посадке в автомобиль и высадке  

из автомобиля; действия водителей транспортных средств при вынужденной 

остановке в местах, где остановка запрещена; проезд перекрестков; выбор 

скорости и траектории движения при проезде перекрестков; опасные 

ситуации при проезде перекрестков; управление транспортным средством при 

проезде пешеходных переходов, мест остановок маршрутных транспортных 

средств, железнодорожных переездов, мостов, тоннелей; порядок движения  

в жилых зонах; особенности управления транспортным средством  

при движении по автомагистралям, а также при въезде на автомагистрали и 

съезде с них; управление транспортным средством в горной местности, на 

крутых подъемах и спусках, при движении по опасным участкам дорог 

(сужение проезжей части, свежеуложенное покрытие дороги, битумные и 

гравийные покрытия); меры предосторожности при движении  

по ремонтируемым участкам дорог; ограждения ремонтируемых участков 

дорог, применяемые предупредительные и световые сигналы, управление 

транспортным средством при движении в условиях недостаточной видимости 

(темное время суток, туман, дождь, снегопад); особенности управления 



9 
 

транспортным средством при движении по дороге с низким коэффициентом 

сцепления дорожного покрытия (в гололедицу), пользование зимними 

дорогами (зимниками); движение по ледовым переправам; движение  

по бездорожью; управление транспортным средством при движении с 

прицепом и при буксировке механических транспортных средств; перевозка 

пассажиров в легковых и грузовых автомобилях; создание условий для 

безопасной перевозки детей различного возраста; ограничения по перевозке 

детей в различных транспортных средствах; приспособления для перевозки 

животных, перевозка грузов в легковых и грузовых автомобилях; 

оптимальное размещение и крепление перевозимого груза; особенности 

управления транспортным средством в зависимости от характеристик 

перевозимого груза. Решение ситуационных задач.  

Тема 2. Управление транспортным средством в нештатных ситуациях: 

понятие о нештатной ситуации; причины возможных нештатных ситуаций; 

действия органами управления скоростью и тормозом при буксовании и 

блокировке колес; регулирование скорости в процессе разгона, 

предотвращающее буксование ведущих колес; действия водителя  

при блокировке колес в процессе экстренного торможения, объезд 

препятствия как средство предотвращения наезда; занос и снос транспортного 

средства, причины их возникновения; действия водителя по предотвращению 

и прекращению заноса и сноса переднеприводного, заднеприводного и 

полноприводного транспортного средства; действия водителя с учетом типа 

привода транспортного средства при превышении безопасной скорости  

на входе в поворот, действия водителя при угрозе столкновения; действия 

водителя при отказе рабочего тормоза, усилителя руля, разрыве шины  

в движении, отрыве рулевых тяг привода рулевого управления, действия 

водителя при возгорании и падении транспортного средства в воду. Решение 

ситуационных задач.  

Зачёт. Решение тематических задач по темам 1-3; контроль знаний.   

  

4.2.3 Учебный предмет  

«Вождение транспортных средств категории «B»  

(для транспортных средств с механической трансмиссией)  

с ручным управлением. 
 Распределение учебных часов по разделам и темам   

Таблица 4 

Наименование разделов и тем Количество 

часов 

практического 

обучения 

Первоначальное обучение вождению 

Посадка, действия органами управления.   

Начало движения, движение по кольцевому маршруту, остановка в 

заданном месте с применением различных способов торможения 

1 

Повороты в движении, разворот для движения в обратном направлении, 

проезд перекрестка и пешеходного перехода 

 

Движение задним ходом 1 
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Движение в ограниченных проездах, сложное маневрирование  

Итого по разделу 2 

Обучение вождению в условиях дорожного движения 

Вождение по учебным маршрутам 12 

Итого по разделу  

Итого 14 

 

Раздел 1. Первоначальное обучение вождению.  

Тема 1.1. Посадка, действия органами управления: посадка  

в модифицированное транспортное средство, полностью или частично 

оборудованное специальными приспособлениями для возможности 

управления им лицами с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов; ознакомление с органами управления, оборудованными 

специальными приспособлениями для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов и контрольно-измерительными приборами 

модифицированного учебного транспортного средства; регулировка 

положения сиденья, органов управления и зеркал заднего вида, пристегивание 

ремнем безопасности; действия модифицированными органами управления 

сцеплением и подачей топлива; взаимодействие модифицированными 

органами управления сцеплением и подачей топлива; действия 

модифицированными органами управления сцеплением и переключением 

передач; взаимодействие модифицированными органами управления 

сцеплением, переключением передач и подачей топлива при переключении 

передач в восходящем и нисходящем порядке; действия модифицированными 

органами управления рабочим и стояночным тормозами; взаимодействие 

модифицированными органами управления подачей топлива и рабочим 

тормозом; взаимодействие модифицированными органами управления 

сцеплением, подачей топлива, переключением передач, рабочим и 

стояночным тормозами; отработка приемов руления.; отработка правильного 

расположения рук на рулевом колесе и дополнительных рычагах управления 

автомобилем, отработка управления автомобилем с дополнительным ручным 

управлением одной левой рукой, одной правой рукой и двумя руками 

одновременно, отработка синхронного перевода рук с рычагов управления на 

рулевое колесо; отработка приемов руления с сохранением обратной связи; 

действия при пуске двигателя; действия при увеличении и уменьшении 

скорости движения; действия при остановке и выключении двигателя.  

Пуск двигателя, начало движения, переключение передач в восходящем 

порядке, переключение передач в нисходящем порядке, остановка, 

выключение двигателя: действия при пуске и выключении двигателя; 

действия при переключении передач в восходящем порядке; действия  

при переключении передач в нисходящем порядке; действия при остановке; 

действия при пуске двигателя, начале движения, переключении передач  

в восходящем порядке, переключении передач в нисходящем порядке, 

остановке, выключении двигателя.   

Начало движения, движение по кольцевому маршруту, остановка  

в заданном месте с применением различных способов торможения: начало 
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движения, разгон с переключением передач в восходящем порядке и 

снижение скорости с переключением передач в нисходящем порядке при 

движении по кольцевому маршруту, торможение двигателем, остановка; 

начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте  

с применением плавного торможения; начало движения, разгон, движение по 

прямой, остановка в заданном месте с применением прерывистого 

торможения (для транспортных средств, не оборудованных АБС); начало 

движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте  

с применением ступенчатого торможения (для транспортных средств,  

не оборудованных АБС); начало движения, разгон, движение по прямой, 

остановка в заданном месте с применением экстренного торможения.  

Тема 1.3. Повороты в движении, разворот для движения в обратном 

направлении, проезд перекрестка и пешеходного перехода: начало движения, 

разгон, движение по прямой, снижение скорости, переход на низшую 

передачу, включение правого указателя поворота, поворот направо, 

выключение указателя поворота, разгон; начало движения, разгон, движение 

по прямой, снижение скорости, переход на низшую передачу, включение 

левого указателя поворота, поворот налево, выключение указателя поворота, 

разгон; начало движения, разгон, движение по прямой, выбор места  

для разворота, снижение скорости, включение правого указателя поворота, 

остановка, включение левого указателя поворота, разворот без применения 

заднего хода, разгон; проезд перекрестка и пешеходного перехода.  

Тема 1.2. Движение задним ходом: начало движения вперед, движение  

по прямой, остановка, осмотр дороги через зеркала заднего вида, включение 

передачи заднего хода, движение задним ходом по прямой, контролирование 

траектории и безопасности движения через зеркала заднего вида, остановка; 

начало движения вперед, движение по прямой, остановка, осмотр дороги 

через зеркала заднего вида, включение передачи заднего хода, движение 

задним ходом с поворотами направо и налево, контролирование траектории и 

безопасности движения через зеркала заднего вида, остановка. 

Тема 1.3. Движение в ограниченных проездах, сложное 

маневрирование: въезд в ворота с прилегающей и противоположной сторон 

дороги передним и задним ходом и выезд из ворот передним и задним ходом  

с поворотами направо и налево; проезд по траектории «змейка» передним и 

задним ходом; разворот с применением заднего хода в ограниченном  

по ширине пространстве; движение по габаритному тоннелю передним и 

задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево); 

движение по наклонному участку, остановка на подъёме, начало движения  

на подъеме, остановка на спуске, начало движения на спуске; постановка  

на стоянку передним и задним ходом параллельно краю проезжей части; 

въезд в «бокс» передним и задним ходом из положения с предварительным 

поворотом направо (налево); контроль качества умений.  

Контрольное задание № 1: проверка умений управлять транспортным 

средством на закрытой площадке (автодроме).  

Раздел 2. Обучение в условиях дорожного движения.  
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Тема 2.1. Вождение по учебным маршрутам: подготовка к началу 

движения, выезд на дорогу с прилегающей территории, движение  

в транспортном потоке, на поворотах, подъемах и спусках, остановка и начало 

движения на различных участках дороги и в местах стоянки; перестроения, 

повороты, разворот вне перекрёстка, опережение, обгон, объезд препятствия и 

встречный разъезд, движение по мостам и путепроводам, проезд мест 

остановок маршрутных транспортных средств, пешеходных переходов и 

железнодорожных переездов; проезд регулируемых и нерегулируемых 

перекрёстков в прямом направлении, с поворотами направо и налево, 

разворотом для движения в обратном направлении; движение в транспортном 

потоке вне населённого пункта; движение в тёмное время суток (в условиях 

недостаточной видимости).   

Контрольное задание № 2: проверка умений управлять транспортным 

средством в условиях дорожного движения.   

    

4.2.4. Учебный предмет 

«Вождение транспортных средств категории «В» 

с ручным управлением (для транспортных средств  

с автоматической трансмиссией)» 
Таблица 5 

Распределение учебных часов по разделам и темам  

Наименование разделов и тем Количество 

часов 

практического 

обучения 

Первоначальное обучение вождению 

Посадка, действия органами управления.   

Начало движения, движение по кольцевому маршруту, остановка в 

заданном месте с применением различных способов торможения 

1 

Повороты в движении, разворот для движения в обратном 

направлении, проезд перекрестка и пешеходного перехода 

 

Движение задним ходом 1 

Движение в ограниченных проездах, сложное маневрирование  

Итого по разделу 2 

Обучение вождению в условиях дорожного движения 

Вождение по учебным маршрутам 12 

Итого по разделу  

Итого 14 

 

Раздел 1. Первоначальное обучение вождению  

Тема 1.1. Посадка, пуск двигателя, действия органами управления  

при увеличении и уменьшении скорости движения, остановка, выключение 

двигателя: посадка в модифицированное транспортное средство, полностью 

или частично оборудованное специальными приспособлениями  

для возможности управления им лицами с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов; ознакомление с органами управления, 

оборудованными специальными приспособлениями для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов и контрольно-измерительными 
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приборами модифицированного учебного транспортного средства; 

регулировка положения сиденья, органов управления и зеркал заднего вида, 

пристегивание ремнем безопасности; действия модифицированными 

органами управления подачей топлива, рабочим и стояночным тормозами; 

взаимодействие органами управления подачей топлива и рабочим тормозом; 

отработка правильного расположения рук на рулевом колесе и 

дополнительных рычагах управления автомобилем, отработка управления 

автомобилем с дополнительным ручным управлением одной левой рукой, 

одной правой рукой и двумя руками одновременно, отработка синхронного 

перевода рук с рычагов управления на рулевое колесо; отработка приемов 

руления с сохранением обратной связи; действия при пуске двигателя; 

действия при увеличении и уменьшении скорости движения; действия при 

остановке и выключении двигателя.  

Начало движения, движение по кольцевому маршруту, остановка  

с применением различных способов торможения: начало движения, движение 

по кольцевому маршруту с увеличением и уменьшением скорости, 

торможение двигателем, остановка; начало движения, разгон, движение  

по прямой, остановка в заданном месте с применением плавного торможения; 

начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с 

применением прерывистого торможения (для транспортных средств,  

не оборудованных АБС); начало движения, разгон, движение по прямой, 

остановка в заданном месте с применением ступенчатого торможения  

(для транспортных средств, не оборудованных АБС); начало движения, 

разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением 

экстренного торможения.  

Повороты в движении, разворот для движения в обратном направлении, 

проезд перекрестка и пешеходного перехода: начало движения, разгон, 

движение по прямой, снижение скорости, включение правого указателя 

поворота, поворот направо, выключение указателя поворота, разгон; 

движение по прямой, снижение скорости, включение левого указателя 

поворота, поворот налево, выключение указателя поворота, разгон; выбор 

места для разворота, снижение скорости, включение правого указателя 

поворота, остановка, включение левого указа-теля поворота, разворот  

без применения заднего хода, разгон; проезд перекрестка и пешеходного 

перехода.  

Тема 1.2. Движение задним ходом: начало движения вперед, движение  

по прямой, остановка, осмотр дороги через зеркала заднего вида, включение 

передачи заднего хода, движение задним ходом по прямой, контролирование 

траектории и безопасности движения через зеркала заднего вида, остановка, 

начало движения вперед; движение задним ходом с поворотами направо и 

налево, контролирование траектории и безопасности движения через зеркала 

заднего вида, остановка, начало движения вперед.  

Тема 1.3. Движение в ограниченных проездах, сложное маневрирование: 

въезд в ворота с прилегающей и противоположной сторон дороги передним и 

задним ходом и выезд из ворот передним и задним ходом с поворотами 

направо и налево; проезд по траектории «змейка» передним и задним ходом; 
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разворот с применением заднего хода в ограниченном по ширине 

пространстве; движение по габаритному тоннелю передним и задним ходом 

из положения с предварительным поворотом направо (налево); движение по 

наклонному участку, остановка на подъеме, начало движения на подъеме, 

остановка на спуске, начало движения на спуске; постановка на стоянку 

передним и задним ходом параллельно краю проезжей части; въезд в «бокс» 

передним и задним ходом из положения с предварительным поворотом 

направо (налево).  

Контрольное задание № 1: проверка умений управлять транспортным 

средством на закрытой площадке (автодроме).   

Раздел 2. Обучение вождению в условиях дорожного движения  

Тема 2.1. Вождение по учебным маршрутам: подготовка к началу 

движения, выезд на дорогу с прилегающей территории, движение  

в транспортном потоке, на поворотах, подъемах и спусках, остановка и начало 

движения на различных участках дороги и в местах стоянки; перестроения, 

повороты, разворот вне перекрёстка, опережение, обгон, объезд препятствия и 

встречный разъезд, движение по мостам и путепроводам, проезд мест 

остановок маршрутных транспортных средств, пешеходных переходов и 

железнодорожных переездов; проезд регулируемых и нерегулируемых 

перекрёстков в прямом направлении, с поворотами направо и налево, 

разворотом для движения в обратном направлении; движение в транспортном 

потоке вне населённого пункта; движение в тёмное время суток (в условиях 

недостаточной видимости).  

Контрольное задание № 2: проверка умений управлять транспортным 

средством в условиях дорожного движения.  

 

V. Планируемые результаты освоения Программы. 

 

В результате освоения образовательной программы повышения 

квалификации водителей транспортных средств категории «В» с ручным 

управлением обучающиеся должны уметь безопасно и эффективно управлять 

транспортным средством соответствующей категории с механической / 

автоматической трансмиссией с ручным управлением в различных условиях 

движения. 

VI. Условия реализации Программы. 

 

5.1. Организационно-педагогические условия обеспечивают реализацию 

образовательной программы в полном объёме, соответствие качества 

подготовки обучающихся потребностям физического или юридического лица, 

в интересах которого осуществляется образовательная деятельность, в том 

числе степень достижения планируемых результатов, соответствие 

применяемых форм, средств, методов обучения и воспитания возрастным, 

психофизическим особенностям, склонностям, способностям, интересам и 

потребностям обучающихся. Обучение проводится с использованием учебно-

материальной базы, соответствующей требованиям, установленным абзацем 2 

пункта 1 статьи 26, пунктом 1 статьи 16, пунктом 1 статьи 20 Федерального 

https://base.garant.ru/74680208/eb366b29a06f826b36be6b14e4f4370d/#block_1000
https://base.garant.ru/74680208/eb366b29a06f826b36be6b14e4f4370d/#block_1000
https://base.garant.ru/10105643/#block_260102
https://base.garant.ru/10105643/#block_260102
https://base.garant.ru/10105643/7a58987b486424ad79b62aa427dab1df/#block_21000
https://base.garant.ru/10105643/9e3305d0d08ff111955ebd93afd10878/#block_2001
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закона N 196-ФЗ и подпунктом "б" пункта 11 Положения о ГИБДД 

Министерства внутренних дел РФ, утверждённого Указом Президента РФ  

от 15 июня 1998 г. N 711 «О дополнительных мерах по обеспечению 

безопасности дорожного движения". 

Наполняемость учебной группы не должна превышать 30 человек. 

Продолжительность учебного часа практического обучения вождению 

составляет 1 астрономический час (60 минут). 

Обучение вождению организуется в форме практической подготовки согласно 

частям 7 и 8 статьи 13 Федерального закона об образовании. 

Обучение вождению проводится вне сетки учебного времени мастером 

производственного обучения вождению транспортных средств индивидуально 

с каждым обучающимся в соответствии с графиком очередности обучения 

вождению, утверждаемым организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

Обучение вождению включает обучение первоначальным навыкам 

управления транспортным средством и обучение управлению транспортным 

средством на дорогах. 

Обучение первоначальным навыкам управления транспортным средством 

проводится на закрытых площадках или автодромах, соответствующих 

материально-техническим условиям, предусмотренным пунктом 5.4 

Программы. 

Обучение управлению транспортным средством на дорогах проводится 

по учебным маршрутам, утверждаемым организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

К обучению управлению транспортным средством на дорогах 

допускаются лица, имеющие первоначальные навыки управления 

транспортным средством, освоившие требования Правил дорожного 

движения, прошедшие обязательное медицинское освидетельствование 

кандидатов в водители транспортных средств, имеющие медицинское 

заключение об отсутствии противопоказаний к управлению транспортными 

средствами. При обучении управлению транспортным средством на дорогах 

мастер производственного обучения вождению транспортных средств должен 

находиться на сиденье, с которого осуществляется доступ к дублирующим 

органам управления этим транспортным средством. 

На занятии по вождению мастер производственного обучения вождению 

транспортных средств должен иметь при себе документ на право обучения 

вождению транспортного средства соответствующей категории, подкатегории, 

а также удостоверение на право управления транспортным средством 

соответствующей категории или подкатегории согласно особым условиям 

допуска к работе, указанным в пункте 3.1 профессионального стандарта 

«Мастер производственного обучения вождению транспортных средств 

соответствующих категорий и подкатегорий», утверждённого приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 28 сентября 2018 г. N 603н 

(зарегистрирован Министерством юстиции РФ 16 октября 2018 г., 

регистрационный N 52440). Транспортное средство, используемое  

https://base.garant.ru/12111975/38bb93ae637894328600d140eacc9e8b/#block_11
https://base.garant.ru/12111975/
https://base.garant.ru/70291362/4d6cc5b8235f826b2c67847b967f8695/#block_108186
https://base.garant.ru/70291362/4d6cc5b8235f826b2c67847b967f8695/#block_108187
https://base.garant.ru/1305770/4288a49e38eebbaa5e5d5a8c716dfc29/#block_1000
https://base.garant.ru/72079816/
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для обучения вождению, должно соответствовать материально-техническим 

условиям, предусмотренным пунктом 5.4 Программы. 

5.2. Кадровые условия реализации образовательной программы. 

Мастера производственного обучения вождению транспортных средств 

должны отвечать требованиям, указанным в профессиональном стандарте 

«Мастер производственного обучения вождению транспортных средств 

соответствующих категорий и подкатегорий», утверждённого приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 28 сентября 2018 г. N 603н 

(зарегистрирован Министерством юстиции РФ 16 октября 2018 г., 

регистрационный N 52440). 

5.3. Информационно-методические условия реализации образовательной 

программы включают: 

учебный план; 

календарный учебный график; 

рабочие программы учебных предметов; 

методические материалы и разработки; 

расписание занятий. 

5.4. Материально-технические условия реализации образовательной 

программы. 

Тренажёры, используемые в учебном процессе, должны обеспечивать: 

первоначальное обучение навыкам вождения; отработку правильной посадки 

водителя в транспортном средстве и пристегивания ремнем безопасности; 

ознакомление с органами управления, контрольно-измерительными 

приборами; отработку приемов управления транспортным средством. 

Учебные транспортные средства соответствующей категории (подкатегории) 

должны быть представлены механическими транспортными средствами  

с механической трансмиссией / автоматической с ручным управлением, 

зарегистрированными в ГИБДД Министерства внутренних дел РФ или иных 

органах, определяемых Правительством РФ, в течение срока действия 

регистрационного знака «Транзит» или 10 суток после их приобретения или 

таможенного оформления согласно пункту 1 Основных положений по допуску 

транспортных средств к эксплуатации и обязанности должностных лиц по 

обеспечению безопасности дорожного движения, утвержденных 

постановлением Совета Министров - Правительства РФ от 23 октября 1993 г. 

N 1090 (далее - Основные положения). 

Расчёт количества необходимых учебных транспортных средств 

осуществляется  

по формуле: 

T × K  

NTC =   

t × 24,5 × 12  

где: 

NTC - количество автотранспортных средств; 

T - количество часов вождения в соответствии с учебным планом; 

K - количество обучающихся в год; 

https://base.garant.ru/74680208/eb366b29a06f826b36be6b14e4f4370d/#block_1000
https://base.garant.ru/72079816/
https://base.garant.ru/74680208/eb366b29a06f826b36be6b14e4f4370d/#block_1000
https://base.garant.ru/74680208/eb366b29a06f826b36be6b14e4f4370d/#block_1000
https://base.garant.ru/74680208/eb366b29a06f826b36be6b14e4f4370d/#block_1000
https://base.garant.ru/74680208/eb366b29a06f826b36be6b14e4f4370d/#block_1000
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t - время работы одного учебного транспортного средства равно: 7,2 часа - 

один мастер производственного обучения на одно учебное транспортное 

средство, 14,4 часа - два мастера производственного обучения на одно учебное 

транспортное средство; 

24,5 - среднее количество рабочих дней в месяц; 

12 - количество рабочих месяцев в году; 

Транспортные средства, используемые для обучения вождению лиц  

с ограниченными возможностями здоровья, должны быть оборудованы 

соответствующим ручным или другим предусмотренным для таких лиц 

управлением. 

Механическое транспортное средство, используемое для обучения 

вождению, согласно пункту 5 Основных положений должно быть оборудовано 

дополнительными педалями привода сцепления и тормоза, зеркалом заднего 

вида для обучающего и опознавательным знаком «Учебное транспортное 

средство» согласно пункту 8 Основных положений (кроме транспортных 

средств подкатегории «B1»). 

 

Перечень средств обучения 
Таблица 6 

Наименование средств обучения Единица 

измерения 

Количество 

Оборудование и технические средства обучения 

Тренажёр (в качестве тренажёра может использоваться 

учебное транспортное средство) 

комплект 1 

Информационно-методические материалы 

Информационный стенд штука 1 

Закон Российской Федерации от 7 февраля 1992 г. N 

2300-1 "О защите прав потребителей" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 1996, N 3, 

ст. 140; 2021, N 24, ст. 4188) 

штука 1 

Копия лицензии с соответствующим приложением либо 

выписка из реестра лицензий 

штука 1 

Адаптированная образовательная программа повышения 

квалификации водителей ТС с ручным управлением 

штука 1 

Учебный план штука 1 

Календарный учебный график (на каждую учебную 

группу) 

штука 1 

Расписание занятий (на каждую учебную группу) штука 1 

График учебного вождения (на каждую учебную группу) штука 1 

Схемы учебных маршрутов, утверждённые 

руководителем организации, осуществляющей 

образовательную деятельность 

штука 1 

Книга жалоб и предложений штука 1 

Адрес официального сайта в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» 

    

 

Автодром, автоматизированный автодром и закрытая площадка должны 

иметь установленное по периметру ограждение, препятствующее движению 

https://base.garant.ru/1305770/4288a49e38eebbaa5e5d5a8c716dfc29/#block_99996
https://base.garant.ru/1305770/4288a49e38eebbaa5e5d5a8c716dfc29/#block_1008
https://base.garant.ru/10106035/
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по территории транспортных средств и пешеходов, за исключением 

транспортных средств, используемых для обучения вождению и проведения 

квалификационного экзамена, и лиц, непосредственно задействованных  

в проведении квалификационного экзамена, согласно пункту 2 Требований  

к техническим средствам контроля знаний и навыков управления 

транспортными средствами кандидатов в водители, прилагаемых к Правилам 

проведения экзаменов на право управления транспортными средствами и 

выдачи водительских удостоверений, утвержденным постановлением 

Правительства РФ от 24 октября 2014 г. N 1097 «О допуске к управлению 

транспортными средствами» (Собрание законодательства РФ, 2014, N 44, ст. 

6063; 2019, N 52, ст. 7974) (далее - Требования к техническим средствам 

контроля). 

Размеры и оборудование автодрома, автоматизированного автодрома и 

закрытой площадки должны обеспечивать возможность выполнения 

испытательных упражнений в зависимости от категории или подкатегории 

транспортного средства, используемых для проведения квалификационного 

экзамена согласно пункту 3 Требований к техническим средствам контроля. 

Размеры закрытой площадки или автодрома для первоначального 

обучения вождению транспортных средств должны составлять не менее 0,24 

га. Для разметки границ выполнения соответствующих заданий применяются 

конуса разметочные (ограничительные), стойки разметочные, вехи 

стержневые. 

Зоны испытательных упражнений автодрома, автоматизированного 

автодрома и закрытой площадки должны иметь однородное асфальто- или 

цементобетонное покрытие согласно пункту 5 Требований к техническим 

средствам контроля. Наклонный участок должен иметь продольный уклон в 

пределах 8 - 16 процентов включительно. Использование колейной эстакады 

не допускается согласно пункту 5 Требований к техническим средствам 

контроля. На участках, предназначенных для движения транспортных средств, 

должен быть предусмотрен водоотвод. Проезжая часть должна быть 

горизонтальной с максимальным продольным уклоном не более 100 промилле 

согласно пункту 5 Требований к техническим средствам контроля. 

Коэффициент сцепления покрытия должен обеспечивать безопасные условия 

движения. В зоне движения транспортных средств не допускается наличие 

посторонних предметов, не имеющих отношения к обустройству автодрома 

(закрытой площадки) согласно пункту 5 Требований к техническим средствам 

контроля. Коэффициент сцепления колеса автомобиля с покрытием должен 

быть не менее 0,3 при его измерении измерительным колесом стандартным с 

покрышкой с протектором без рисунка в соответствии с пунктом 5.2.2 

Национального стандарта РФ «Дороги автомобильные и улицы. Требования к 

эксплуатационному состоянию, допустимому по условиям обеспечения 

безопасности дорожного движения. Методы контроля» ГОСТ Р 50597-2017, 

утвержденного приказом Федерального агентства по техническому 

регулированию и метрологии от 26 сентября 2017 г. N 1245-ст (М., 

Стандартинформ, 2017). При снижении естественной освещенности до 20 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=387058#l225
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=387058#l313
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=387058#l314
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=387058#l314
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=387058#l314
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=387058#l314
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люксов должны использоваться наружные осветительные установки согласно 

пункту 5 Требований к техническим средствам контроля. 

Автоматизированные автодромы должны быть оборудованы 

техническими средствами, позволяющими обеспечивать взаимодействие  

с транспортными средствами, используемыми для обучения вождению и 

проведения квалификационного экзамена, и осуществлять  

в автоматизированном режиме контроль, оценку и хранение результатов 

выполнения кандидатами в водители каждого испытательного упражнения и 

квалификационного экзамена в целом согласно пункту 7 Требований  

к техническим средствам контроля. 

Размеры автоматизированного автодрома должны обеспечивать 

возможность размещения на нем всех зон испытательных упражнений  

с учетом габаритных параметров и радиусов поворота используемых  

для проведения квалификационного экзамена транспортных средств, размеров 

предстартовой и послефинишной зон, зон выполнения испытательных 

упражнений и участков движения между ними, а также технологических зон 

для размещения диспетчерского пункта, элементов автоматизированной 

системы, технических средств организации дорожного движения и установок 

наружного освещения согласно пункту 8 Требований к техническим средствам 

контроля. 

 

VII. Система оценки результатов освоения Программы. 

 

Освоение образовательной программы сопровождается текущим 

контролем успеваемости, промежуточной и итоговой аттестацией 

обучающихся. Порядок проведения текущего контроля успеваемости 

определяется организацией, осуществляющей образовательную деятельность. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в формах, 

определенных учебным планом образовательной программы, и в порядке, 

установленном организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность. Количество часов на проведение промежуточной аттестации 

определяется организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

самостоятельно и указывается в учебном плане образовательной программы. 

Освоение образовательной программы завершается итоговой аттестацией  

в форме квалификационного экзамена. Квалификационный экзамен 

проводится организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

для определения соответствия полученных знаний, умений и навыков 

образовательной программе. Квалификационный экзамен включает в себя 

проверку теоретических знаний и практическую квалификационную работу. 

Проверка теоретических знаний включает в себя тестовые задания  

по предметам специального цикла. Тестовые задания разрабатываются 

организацией, осуществляющей обучение, и утверждаются руководителем 

организации, осуществляющей обучение. Лица, получившие по итогам 

промежуточной аттестации неудовлетворительную оценку, к сдаче 

квалификационного экзамена не допускаются. 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=387058#l314
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=387058#l447
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=387058#l230
https://base.garant.ru/74680208/eb366b29a06f826b36be6b14e4f4370d/#block_1000
https://base.garant.ru/74680208/eb366b29a06f826b36be6b14e4f4370d/#block_1000
https://base.garant.ru/74680208/eb366b29a06f826b36be6b14e4f4370d/#block_1000
https://base.garant.ru/74680208/eb366b29a06f826b36be6b14e4f4370d/#block_1000
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К проведению квалификационного экзамена могут привлекаться 

представители работодателей, их объединений согласно статье 74 

Федерального закона об образовании. 

Практическая квалификационная работа при проведении 

квалификационного экзамена состоит из двух этапов. На первом этапе 

проверяются первоначальные навыки управления транспортным средством  

с механической / автоматической  трансмиссией соответствующей категории 

(подкатегории) на закрытой площадке или автодроме. На втором этапе 

проверяются навыки управления транспортным средством транспортным 

средством с механической/автоматической  трансмиссией соответствующей 

категории (подкатегории) на дорогах (кроме транспортных средств 

подкатегории «B1»). 

Результаты квалификационного экзамена оформляются протоколом.  

По результатам квалификационного экзамена выдается удостоверение  

о повышении квалификации установленного образца, которое подтверждает 

получение квалификации по результатам освоения образовательной 

программы  согласно пункту 1 части 10 статьи 60 Федерального закона об 

образовании. 

Индивидуальный учёт результатов освоения обучающимися 

образовательной программы, а также хранение в архивах информации об этих 

результатах на бумажных и (или) электронных носителях, обеспечивается 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность. 

 

VIII. Учебно-методические материалы,  

обеспечивающие реализацию Программы. 

 

Учебно-методические материалы представлены: 

 Образовательной программой повышения квалификации водителей 

транспортных средств категории «В» с ручным управлением;                                                                                        

 учебными пособиями, обеспечивающими освоение учебных предметов 

образовательной программы;                                                                                                                                   

 оценочными и методическими материалами для проведения текущего 

контроля. 

 

 

 

 

 

 

https://base.garant.ru/70291362/a293b837c00eadeaea9c90c1f7b4f466/#block_74
https://base.garant.ru/70291362/21a69d564a3ae054d908867940facd2e/#block_108735
https://base.garant.ru/74680208/eb366b29a06f826b36be6b14e4f4370d/#block_1000
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